
Нагорная проповедь. Заповеди блаженства. 
 

 

5.1 Увидев народ, Он взошел на гору; и, когда сел, приступили к Нему ученики Его. 
5.2 И Он, отверзши уста Свои, учил их, говоря: 
5.3 Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.   
5.4 Блаженны плачущие, ибо они утешатся.   
5.5 Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.   
5.6 Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насытятся. 
5.7 Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут. 
5.8 Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят.   
5.9 Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими.   
5.10 Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство Небесное.   
5.11 Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать, и всячески неправедно злословить 
за Меня.   
5.12 Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах: так гнали и пророков, 
бывших прежде вас.   
5.13 Вы – соль земли. Если же соль потеряет силу, то чем сделаешь ее соленою? Она уже 
ни к чему негодна, как разве выбросить ее вон на попрание людям.   
5.14 Вы – свет мира. Не может укрыться город, стоящий на верху горы.   
5.15 И, зажегши свечу, не ставят ее под сосудом, но на подсвечнике, и светит всем в доме.   
5.16 Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они видели ваши добрые дела и 
прославляли Отца вашего Небесного.   
5.17 Не думайте, что Я пришел нарушить закон или пророков: не нарушить пришел Я, но 
исполнить. 
5.18 Ибо истинно говорю вам: доколе не прейдет небо и земля, ни одна иота или ни одна 
черта не прейдет из закона, пока не исполнится все.   
5.19 Итак, кто нарушит одну из заповедей сих малейших и научит так людей, тот 
малейшим наречется в Царстве Небесном; а кто сотворит и научит, тот великим 
наречется в Царстве Небесном. 
5.20 Ибо, говорю вам, если праведность ваша не превзойдет праведности книжников и 
фарисеев, то вы не войдете в Царство Небесное. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



На прошлых занятиях мы узнали, что Нагорная проповедь напрямую связана с 
вестью Христа о приближении Царства Небесного и с призывом к покаянию. 
Когда Христос говорил: «Покайтесь», люди спрашивали в чем. Закон широк и 
люди беспокоились о том, что они должны сделать, чтобы наследовать Царство 
Божье. 
Поэтому, нагорная проповедь и посвящена теме праведности.  
И во вступлении Христос дает благословения праведным. 
Это известнейший текст, он читается на каждой Литургии, и тем не менее, он 
может вызвать вопросы. 
 

?        
 
Мы привыкли ассоциировать блаженство со счастьем, однако тогда это слово 
носило бы психологический смысл. То есть буквально, человеку хорошо. 
Но хорошо ли плачущим с психологической точки зрения? А изгнанные прямо 
счастливы в момент изгнания? То есть, психологического смысла в этих 
высказываниях нет. 
 

!  
 

?  
 
В Царствии Божьем. 
То есть здесь человек объявляется блаженным независимо от его нынешнего 
состояния. Может быть, сейчас ему трудно, но он сделал правильный выбор. 

! 

Ведь, в нашей жизни хорошему человеку может быть плохо, а плохой человек 
может жить очень хорошо.  
Обязательно ли милостивого помилуют?  

! 

 
Мы верим этим обетованиям благодаря авторитету Христа, раз Он так сказал 
значит, так оно и есть. 

В данном случае блаженный- объективно обладающий неким 
благом в силу           каких-то своих качеств.  

 

Что такое блаженство? 
 

Но где обладающий? Где утешатся плачущие? Где узрят Бога 
чистые сердцем? 

Эти заповеди неочевидны с точки зрения обычной человеческой 
логики. 

То есть то, что говорит Христос это не мудрость, не здравый смысл, 
но вера. 



Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.   

? 
Это словосочетание встречается в древней литературе лишь однажды, и это- в 
Евангелии от Матфея. Даже Луrа в параллельном месте говорит просто 
«нищие» 
 
Кто такие нищие? Это даже не бедный. Это абсолютно зависимый человек, у 
которого нет вообще ничего. Почему человек может быть нищим? Иногда- сам 
виноват. 
И такие люди блаженны? 
А нищие духом? Не имеющие ни талантов, ни совести, ни способностей? 
Почему они блаженны? 
На самом деле, это словосочетание отражает отношения с Богом. 
У каждого что-то есть. Но кто податель этих благ? Бог.  

? 
 
Существует две стратегии, по одной из которых человек считает себя хозяином 
всего, что имеет. Он эгоистичен и считает, что все его имение должно служить 
лишь осуществлению его целей. Такой человек совершенно бесполезен для 
Бога.  
По другой же стратегии, человек может осознавать, что он нищий по 
отношению к Богу, человек в центр своей жизни ставит Бога и служит Его 
целям.  

?  
Да, конечно, фраза «нищие духом» совершенно не отражает материальное 
благосостояние человека. 
Но такой человек не конкурирует с другими осознавая, что каждому Бог дал 
своё и спросит с каждого за то, что ему дано. 
 
Блаженны плачущие, ибо они утешатся.   

?  
Мы все сталкиваемся со страданиями, но Господь говорит, что всех утешит в 
мире, где ни страдания ни слез не будет. 
Однако мы должны понимать, что масса страданий порождена нашим эгоизмом. 
Очевидно, что слезы из эгоизма никакого отношения к этой заповеди не имеют. 
Христос говорил, имея в виду ветхозаветные тексты. И здесь это отсылка и 61 
главе пророка Исайи.  

Нищие духом, кто это? 

Кто в этом случае хозяин всего? А кто управляющий? 

Такой человек может быть богат? 

Почему человек плачет? 



 
То есть Христос обетовал утешение не просто плачущим, а плачущим о Сионе, 
о том, что святой град попран. 
Но есть еще один нюанс: плач даже о своем несовершенстве, казалось бы, 
угодный Богу, может быть гибельным, если он без веры, такой плачь лишь 
усилит отчаяние. 
 
Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.  
 
Кротость-противоположность гневу, она проистекает из смирения.  
То есть это такое отношение к Богу, когда человек принимает Его волю.  
Кроме того, это и отношение к людям, такое, когда человек не стремится 
навязывать свою волю, не манипулирует и не распоряжается чужой жизнью. 
 
Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насытятся. 
 
Это метафора очень сильного желания. Стремление, чтобы света стало больше. 
Что бы человек ни делал, он на первое место ставит Бога и Его правду. 
И Христос говорит, что хоть правды мало, но ваше желание исполнится. 
Например, возьмем человек, желающего, чтобы больше талантливых детей 
имели возможно заниматься чем то…скажем, теннисом. 

?  
Когда будет сделано то, что он наметил. 
И Христос уверяет, что это БУДЕТ сделано. 
 
Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут. 
 
Милосердие, милость- одно из имен Бога. Это одна из важнейших вещей. 
Мы должны понимать, что богатство — это ответственность и служение. 
Следует не бездумно раздавать все, что имеешь, а способствовать 
осуществлению Божьих целей. 
Однако милость это не только про материальное, кому-то Бог, например, может 
дать дар слова, утешения и тогда человек милостивый пользуется этим даром 
опять же для осуществления этих целей. 
Почему же милостивые будут помилованы?  

? 
То есть в момент проявления милости происходит удивительная вещь: Бог 
проявляет милость, но через тебя! Таким образом, милующий уподобляется 
Богу. 

Когда человек успокоится в своей жажде? 

Проявляя милость, кому человек служит? 



 
Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят.   

? 
 
В сердце! 
Даже сейчас, зная, что сердце это всего лишь мышца, мы продолжаем так 
делать, а для древних сердце было средоточием личности. 
Сердце — это намерение. 
Можем ли мы быть уверены в намерении людей? Нет, это всегда область риска.  
Намерения- в сердце людей.  
И что такое чистота сердца? Когда намерения благие. Когда человек совершает 
все без злого умысла, без желания обидеть или использовать кого-то.  
 
Однако тут есть культовый контекст. 
Древние евреи имели право «увидеть Бога», то есть войти в храм и принести 
жертву, только если соблюли ритуальную чистоту, которая ничего общего с 
гигиеной не имела. Однако, древние пророки говорили, что лишь ритуальной 
чистоты недостаточно, нужно еще иметь чистое сердце. 
И почему эти люди называются блаженными? Потому, что они войдут в 
присутствие Бога. 
 
Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими.   
 
Миротворцы- творящие мир. 

? 
Мир — это объемное понятие, это не просто когда люди не ссорятся, это 
целостность, гармония, согласованность.  
Созидает мир таким Бог.  
Но всё же мир не является заданным и без усилий по его поддержанию он будет 
разрушен.  
Часто мы не ценим усилий по поддержанию мира, н они огромны, так же как 
огромны силы, желающие мир разрушить. 

? 
Почему миротворцы будут названы сынами Божьими? Потому, что они делают 
фактически работу Бога – поддерживают мир. 
 
 
 

Показывая на себя и называя свое имя, куда мы упремся пальцем? 

Но что такое мир? 

Чем разрушается мир? 



Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство Небесное.   
 
Люди верующие часто не имеют твердости постоять за свои убеждения. 
Рано или поздно человек сталкивается с выбором идти со всеми, но против 
правды Божьей или быть изгнанным, и важно проявить твердость. 
Господь говорит, что пусть даже человека не приняли в этом мире, но где его 
примут? В Царствии Божьем. 
Это были благословения праведным, но затем Христос переходит на другое 
местоимение и говорит уже обращаясь к своим ученикам. 
Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать, и всячески неправедно злословить за 
Меня.   
Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах: так гнали и пророков, 
бывших прежде вас.   
Вы – соль земли. Если же соль потеряет силу, то чем сделаешь ее соленою? Она уже ни 
к чему негодна, как разве выбросить ее вон на попрание людям.   
Вы – свет мира. Не может укрыться город, стоящий на верху горы.   
И, зажегши свечу, не ставят ее под сосудом, но на подсвечнике, и светит всем в доме.   
Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они видели ваши добрые дела и прославляли 
Отца вашего Небесного.   
 
Он объясняет им, что их служение- пророческое. Ничего выше быть просто не 
могло. 
Учеников будут гнать, но также гнали и древних пророков, поэтому, им было 
обетованно стать на один уровень с пророками. 
Однако тут надо обратить внимание на то, на каком месте тут личность Христа. 
Гнать будут за кого? 
Для нас этот текст звучит обычно и привычно, но люди того времени были 
уверены, что пострадать можно за Закон, за субботу, за Бога, но никак не за 
личность учителя. 
 
Так же, Христос сравнивает их служение с солью. Что это могло значить? 
Соль могла рассматриваться с той точки зрения, что это консервант. На жарком 
востоке консервант имел огромное значение, так как именно он помогал 
хранить продукты. 
С другой точки зрения соль можно было рассматривать как продукт, 
обладающий множеством свойств. Это и вкус, и косметика, и консервант. Но в 
любом случае, соль станет бесполезной без своих свойств.  
Так же и свет, с которым Христос тоже сравнивает служение учеников.  
Только благодаря свету мы познаем окружающий мир. Мы видим. 
Свет не должен быть скрыт. Они призваны нести свет людям для чего? Для 
того, чтобы хвалили не их, хвалили Отца Небесного. 
Получается, что, если в учениках не будет «соли и света», то есть праведности, 
послужить Богу они не смогут и от этого их Христос предостерегает. 


